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FAKTENBLATT  

FRÜH ANSETZEN! JETZT! 
Damit Gewalt gegen Frauen gar nicht erst stattfindet. 
Stand 16. November 2025 
 
FAKTEN 
(Hinweis: Die aktuelle BKA-Statistik mit den detaillierten Zahlen für das 
Berichtsjahr 2024 liegt noch nicht vor.) 
 
👉 Fast jeden Tag wird in Deutschland eine Frau durch ihren (Ex) 
Partner getötet.  
 
👉 35 Prozent aller Frauen erleben im Laufe ihres Lebens mindestens 
einmal physische, psychische und/oder sexuelle Gewalt. 
 
👉 265.942 Fälle häuslicher Gewalt wurden 2024 vom BKA 
registriert – mehr als jemals zuvor. 73 Prozent der Betroffenen waren 
Frauen. 
 
👉 171.100 Fälle von Partnergewalt weist eine 
Medienberichtsanalyse für 2024 aus – eine Zunahme 
von 1,9 Prozent gegenüber dem Vorjahr. 80 Prozent der Betroffenen 
waren Frauen. (Quelle: Frauenhauskoordinierung e. V.) 
 
 

F A K T E N
 B L A T  T 

https://www.zonta.org/
https://zonta-union.de/
http://www.zontasaysno.de/


 

16 Days of Activism 2025| Zonta Says NO-Faktenblatt von Zonta International Germany  
https://www.zonta.org/               https://zonta-union.de/               www.zontasaysno.de  

2 

 
👉 Damit erlebt alle vier Minuten eine Frau in Deutschland Gewalt 
durch ihren Partner oder Ex-Partner. 
 
👉 63 Prozent der politisch engagierten Frauen in Deutschland 
berichten von digitaler Gewalt. 
 
UNSERE FORDERUNG 
 
Seit Inkrafttreten der Istanbul-Konvention am 01.02.2018 fordert 
Zonta in Deutschland ihre konsequente Umsetzung. Dazu gehören: 
 

• die zügige Schaffung aller Voraussetzungen, damit der mit dem 
Gewalthilfegesetz verbriefte Rechtsanspruch jeder Frau und 
jedes Kindes auf Schutz vor geschlechtsspezifischer und 
häuslicher Gewalt zum 01.01.2032 auch tatsächlich umgesetzt 
werden kann. 
 

• die Gewährleistung eines sicheren Zugangs zu diesem Schutz 
für Frauen und Mädchen mit Beeinträchtigungen und Frauen 
und Mädchen mit ungeklärtem Aufenthaltsstatus. 
 

• die Einbeziehung von Betroffenen als Expertinnen in eigener 
Sache in alle Entscheidungen zur Umsetzung der vertraglich 
geforderten Maßnahmen. 

 
Ebenso wichtig ist es, die in dem völkerrechtlichen Abkommen 
geforderten Maßnahmen der Prävention von Gewalt gegen Frauen 
endlich konsequent umzusetzen. Das bedeutet: 
 

• die Prävention von Gewalt gegen Frauen als verpflichtenden 
Bestandteil in die Schulbildung zu integrieren und in die Aus- 
und Weiterbildung der Lehrkräfte zu implementieren, 

• die verpflichtende Aus- und Weiterbildung aller 
Berufsgruppen sicherzustellen, die mit Betroffenen in Kontakt 
kommen – insbesondere in Justiz und Gesundheitswesen, 
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• sichere digitale Räume zu schaffen, Online-Misogynie sichtbar 

zu machen und wirksam zu bekämpfen, 
• verbindliche Programme zur Täterarbeit und 

Täterberatung einzuführen. 
 
 
Quellen  
Berichte, Analysen und Studien 
 
Bundesministerium für Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMBFSFJ): 
Staatenbericht der Bundesregierung zur Evaluierung der Umsetzung der Istanbul-
Konvention, 17.10.2025 

Bundesministerium für Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMBFSFJ): 
Bedarfsanalyse zur Prävention geschlechtsspezifischer und häuslicher Gewalt, 
Mai 2025 

Bundeskriminalamt (BKA): Bundeslagebild „Geschlechtsspezifisch gegen Frauen 
gerichtete Straftaten 2023“, 19.11.2024  

Frauenhauskoordinierung e. V.: Zahlen zu häuslicher Gewalt 2024, 06.08.2025 

HateAid gGmbH, Technische Universität München (TUM): Under Attack and 
Abandoned – Online Violence Against Politically Active Women in Germany, 2025 

Europäisches Institut für Gleichstellungsfragen (EIGE): The costs of gender-based 
violence in the European Union, 2021 
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